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Poniedziatek. Pare minut po 8 jestem umowio-
na w jednym warszawskich salonow na Wilanowie
na zabieg manicure i pedicure. Przed chwilg skon-
czytam trening, szybki prysznic i jestem gotowa na
nowy dzien tygodnia. Poranna gimnastyka daje moc
| energie na caty dzien. Mysle i robie wszystko szyb-
ciej, a obowigazkbw mam bardzo duzo, ktérym row-
niez towarzyszg przeciez negatywne emocje. Nega-
tywne emocje kazdy ma, a branza beauty wymaga
bycia mitym i sympatycznym, chociaz czasem jest
to trudne, bo kazda na nas ma problemy i frustra-
cje, a w druga strone patrzac klientki tez je prze-
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