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— WSTEP

Kiedy kilkanascie lat temu zaczynatam prowadzac
maty salon kosmetyczny, w Polsce brakowato jeszcze rzetelnych zrodet do edukacji.
Jak prowadzic salon? W jaki sposdb zarzadzac profesjonalnie biznesem kosmetycznym, a takze
wypracowac profesjonalne i przyjazne relacje z klientami oraz partnerami biznesowymi. | wreszcie:
jak poruszac sie w obszarze marketingu? Jak wiesz, nasza branza w Polsce wciaz preznie sie
rozwija. Przybywa salondw kosmetycznych, centréw szkoleniowych; zapotrzebowanie na tego
typu ustugi rosnie z dnia na dzien.

Minety lata, dzieki Internetowi i dzieki licznym szkoleniom oraz publikacjom dostep do wiedzy
WSZysScy mamy coraz lepszy i szerszy, ale...

No wtasnie. Nadal brakuje kompleksowej, w przystepny sposéb podanej wiedzy, w jaki sposob

zosta¢ TRENEREM W BRANZY BEAUTY? W jaki sposob ksztattowac swéj wizerunek, zapanowac
nad grupa, przekaza¢ odpowiednio wiedze i zaplanowac zajecia/szkolenia?
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Wiem (bo dostaje mndstwo zapytan w tej sprawie), ze wiele oséb pragnie zostaé cenionym
i lubianym trenerem; kims, kto sie wyrdzni profesjonalizmem, wiedzg i jeszcze zyska sympatie oraz
szacunek kursantow oraz Srodowiska. Warto sobie takze odpowiedzie¢ na pytanie, co to w ogdle
znaczy byc trenerem w branzy beuaty w Polsce: z czym to sie wigze, do czego zobowigzuje, jak
jest postrzegane itd. Tym wszystkim wtasnie zajemiemy sie w tym e-booku.

Podczas swojej dtugiej kariery zawodowej nauczytam sie wiele, gtéwnie dzieki ambicji oraz
ciagtej checi poszerzania swojej wiedzy (nie tylko z zakresu branzy beauty). Za mna wiele
réznorodnych doswiadczen, w tym popetnionych btedéw, ktore staty sie cennymi lekcjami.
| ostatecznie to one sprawity, ze nauczytam sie jeszcze wiecej. To wszystko doprowadzito mnie
do miejsca, w ktérym jestem.

I to sprawia, ze z petna Swiadomoscia moge sie teraz dzieli¢ z Toba wiedza, ktora
nabytam z biegiem lat- tym cenniejsza, ze oparta o teorie i praktyke.

Z perspektywy czasu wiem, jak wazne jest to, ze nie przestatam nigdy wierzy¢ ani w siebie,
aniw to, co robie. Ani w sens mojej pracy. Jak doskonale wiesz (nawet jesli dopiero zaczynasz
przygode w branzy BEAUTY), nasze dziatania sg w stanie realnie zmienic¢ zycie klientek i nas
samych. Systematyczne dbanie o wyglad i wizerunek, madre poprawianie urody- to sprawia,
ze przechodzimy metamorfoze nie tylko zewnerzng, ale i wewnetrzna. Warto o tym pamietac,
szczegblnie w odpowiedzialnej roli trenera. Tak: masz realny wptyw na to, jak osoby, ktére
ukoncza kurs, beda w przysztosci pracowac z klientkami. Jak beda sie z nimi komunikowac,
jak je traktowac. | tym samym beda Swiadczy¢ o Tobie i Twoim przekazywaniu wiedzy oraz
kompetencji.

Ten e-book powstat dla Ciebie, bez wzgledu na to, czy dopiero zaczynasz swoja droge,
czy jestes juz zaawansowana w branzy BEAUTY. Jedli rozpoczetad/rozpoczates przygode
z rolg trnera lub dopiero o niej marzysz- Swietnie, ze siegasz po ten e-book.

Wierze, ze dzieki mom historiom oraz przyktadom, ktdre opisuje, jestem w stanie uchroni¢ Cie
od wielu probleméw czy btedéw na zawodowej sciezce. Jako uznany wsrodowisku teoretyk
oraz praktyk jestem w stanie dac¢ Ci nie tylko niezbedna w tej profesji wiedze, ale tez wiele
AUTORSKICH, wypracowanych i zgromadzonych na przestrzeni lat wskazéwek, porad i ostrzezen.
Znajdziesz tutaj przekrdj i zestaw wcigz niedocenianych w Polsce kompetencji i umiejetnosci
trenerskich, potgczonych z psychologicznymi i biznesowymi. Poznasz niezbedne w tej profesji
podstawy: zachowanie, komunikacja, jezyk biznesowy, wyglad zewnetrzny, komunikacja
z klientami oraz z partnerami biznesowymi, w tym mowa ciata, zasady tzw. savoir-vivre’u w branzy,

az wreszcie psychologiczne apsekty relacji i przekazywania know- how.
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Przed Toba kompendium wiedzy, podanej w przystepny sposéb, przeznaczonej zarbwno dla
poczatkujgcych trenerdw, jaki dla tych doswiadczonych, ktorzy weiaz pragng doskonalic¢ swoj
warsztat i doksztatcac sie. Wreszcie, jest to tez propozycja dla 0séb, ktore dopiero planuja
zostac trenerem i oto otrzymujag wazny drogowskaz. Ten e-book moze stac sie Zrédtem wiedzy
dla szefow firm i centréw szkoleniowych, ktorzy chca zatrudniac trenerdw (w tym e-booku bede
zamiennie uzywac stowa trener z nauczycielem).

Pamietajmy: zatrudniajac nauczycieli, bierzemy odpowiedzialnos¢ nie tylko za poziom szkolenia,
ale tez za opinie 0 naszej szkole czy instytucji. Ja zatrudniam na co dzien ponad 40 oséb: kazda
z nich musze zweryfikowac pod katem wiedzy oraz cech osobowosci. Sprawdzic¢, czy sie nadaje
do swojej roli. Dlaczego? Bo kazda z tych oséb bedzie potem Swiadczy¢ o mnie.

Wierze, ze dzieki informacjom, radom i wiedzy zgromadzonej w tym e-booku odnajdziesz
mndstwo inspiracji, uwierzysz bardziej w siebie, a w efekcie- osiggniesz sukces.
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— O AUTORCE

Politolog, pedagog, wyktadowca
akademicki, publicysta branzowy.
Nalezy do Polskiego Towarzystwa
Treneréw Biznesu. Jako prelegentka
uczestniczyta w wielu konferencjach,
seminariach i pokazach. Prowadzj ~ S
szkolenia z zakresu makijazu permanent:— e f*
nego, marketingu i zarzadzania w placpw- = /
kach Beauty&SPA. e /

Jako ekspert Beauty przekazuje swoje wieloletnie doswiad- f
czenie zawodowe zarowno w sferze kosmetologicznej, jak /

i biznesowe]. Redaktorka naczelna pierwszego w Polsce
magazynu o makijazu permanentnym ,Forever”. Wta-
scicielka i pomystodawczyni firmy z profesjonalnymi
kosmetykami O-medic, miedzynarodowej platformy
wyktadow online Global Beauty Congress, wtasciciel-
ka najwiekszej sieci szkét kosmety€zhych Broadway
Beauty, BB College oraz marki Permanent World.
Zatozycielka Fundacji ,Parasol’, ktéra wspiera
kobiety samotnie wychowujace dzieci w zdo-
bywaniu nowych kwalifikacji zawodowach.
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To jest wersja demo. Petng wersje mozesz kupic
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