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PERMANENTNY
antli-aging

Dzieki umiejetnie wykona-

nemu makijazowi perma-

nentnemu mozemy wi-

zualnie odmtodzic twarz.

Poznajcie triki profesjona-

listow, ktore dodajg urody

I odejmujg lat!

JAK STARZEJE SIE TWARZ?

Pierwsze drobne zmarszczki poja-
wiaja sie na czole, pomiedzy brwia-
mi i wokét oczu juz po 30. roku zycia.
Miedzy 35. a 45. urodzinami goérne
powieki i tuki brwiowe zaczynajg
opadad, a skéra traci napiecie — za-
czyna wiotcze¢ w obszarze skroni,
wzdtuz policzkéw i w okolicy doliny
tez. Skéra na policzkach staje sie luz-
na, a owal twarzy nie jest juz tak sil-
nie zaznaczony. Bruzdy nosowo-war-
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gowe stajg sie wyrazniejsze, a wokot
goérnej wargi pojawiajg sie drobne
zmarszczki. Do pieédziesigtki ilo$é
tkanki ttuszczowej ulega zmniej-
szeniu, na skutek czego rysy twa-
rzy staja sie ostrzejsze. Dotyczy to
w szczegdlnosci doliny fez — obsza-
ru od zapadniecia skory pod oczo-
dotem az do policzka. Dodatkowo
zanik tkanki ttuszczowej pogtebia
efekt zapadnietych oczu i uwydatnia
cienie i zasinienia tej okolicy. Utrata
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tkanki ttuszczowej nastepuje réwniez
na policzkach i w dolnej czesci twarzy.

ODMLADZAJACY MAKIJAZ
PERMANENTNY BRWI
Kobiety nie przywiazujg nalezytej
wagi do ksztattu i koloru tukéw brwio-
wych, a to wiasnie korekcja tego de-
talu moze radykalnie zmieni¢ wyglad
twarzy. Geste, ciemne brwi sprawia-
ja, ze wygladamy powazniej i starzej.
Z kolei wyskubane, cienkie brwi po-
zbawiajg kobiete atutu, ktory dosko-
nale przyciaga uwage. Przy korekgji
ksztattu brwi najlepiej jest zachowaé
ztoty $rodek: po prostu usuwamy
nadmiar wtoskéw i nadajemy brwiom
tadny, naturalny wyglad. tuk brwio-
wy powinien sie zweza¢ ku koncowi,
a sama koncdéwka brwi nie moze kon-
czy¢ sie zbyt nisko, bo wtedy opada-
jace powieki stajg sie o wiele bardziej
widoczne.
Podstawowe zasady wykonywania
odmfadzajagcego makijazu perma-
nentnego brwi sg proste:
> wszystkie linie musza by¢ skierowa-
ne w gore — to podstawowa zasada
makijazu odmtadzajacego;
> wewnetrzna $rodkowa  krawedz
brwi powinna znajdowaé sie poni-
zej zewnetrznej krawedzi bocznej;
bardzo dtugie, ciemne brwi spra-
wiaja, ze twarz wyglada starzej i ma
surowszy wyraz, z kolei delikatnie
kréotsze  brwi  odmtadzajg  twarz
i sprawiaja, ze oczy wydaja sie wiek-
sze, a powieki podniesione;
kolor makijazu permanentnego
musi by¢ zgodny z kolorytem skory
danej osoby i pasowaé do koloru
wiosdw.

v
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EFEKT MAXIMUM

Toksyna wstrzyknieta
w gbrng czesc twarzy w potaczeniu
z makijazem permanentnym brwi
wykonanym na mokro stanowi sku-
teczng alternatywe dla metod od-
mtadzania wymagajacych interwen-
cji  chirurgicznej.  Unieruchamiajac
miesien marszczacy brwi i miesien
podtuzny nosa, uruchamiamy ich
antagoniste — miesien czotowy, kto-
ry zaczyna aktywnie podciggaé brwi

botulinowa

w gore, tym samym zapewniajac ich
maksymalne uniesienie. Ponadto
wytaczajac lub rozluzniajgc miesien
okrezny oka, umozliwiamy uniesienie
sie koncéwek brwi — oczy sg podkre-
$lone, a gdérne powieki uniesione.
Zabiegi te mozna wykonac podczas
jednej wizyty w specjalistycznym
gabinecie — najpierw makijaz perma-
nentny, a nastepnie podanie toksyny.

MAKIJAZ PERMANENTNY
POWIEK GORNYCH

Wykonujac odmfadzajagcy makijaz
permanentny, nie nalezy odsuwaé
koncéwki linii brwi zbyt daleko od
linii rzes. Trzeba upewni¢ sie, ze nie
uzyskujemy wrazenia opadajgcych
oczu, przeciwnie — po zabiegu twarz
powinna wygladac jak po lekkim li-
ftingu.

Jezeli chodzi o cienie, efekt odmto-
dzenia mozna uzyska¢ dzieki $wia-
ttu. Nalezy wybiera¢ odpowiednie
odcienie, ktére nadadza oku $wiezy
i rozéwietlony wyglad. Z graficznego
punktu widzenia wazne jest, aby sko-
rygowac kierunek linii przy naktadaniu
cienia. Dzieki temu uzyskamy efekt
podniesienia naturalnej linii powiek.
Ostateczny zabieg od$wiezajacy oczy
to natozenie rozéwietlajacego cienia
pod tukiem brwiowym i w wewnetrz-
nych kacikach oczu. Dzieki tej tech-
nice twarz staje sie wyraznie $wiezsza
i rozjasniona, oczy sg optycznie po-
wigkszone i wygladajg mtodziej.

ODMLADZANIE SRODKOWEJ
CZESCI TWARZY

Odpowiednio dobrany i dobrze nato-
zony réz permanentny pomoze odpo-
wiednio wymodelowaé rysy twarzy.
Wybierajac kolor pigmentu, nalezy
pamietaé, ze powinien on nadad
klientce mtody wyglad, wiec najlepiej
siega¢ po odcienie pastelowe] brzo-
skwini i bladego rézu. W przypadku
popekanych naczynek trzeba wybraé
odcien brzoskwiniowy, a jezeli sko-
ra jest blada, najlepiej sprawdza sie
odcienie rézu. Unikajmy pigmentéw
brazowych i pomaranczowych, ktére
wyraznie postarzaja twarz. Przy uwy-
datnianiu kosci policzkowych wazne
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Whascicielka Broadway Be-
auty International Group,
trenerka  microbladingu,
makijazu permanentnego
i mikropigmentacji me-
dycznej,  wyktadowczyni
akademicka,  zatozyciel-
ka rocznej Szkoty MP
Broadway Beauty College.
Redaktor naczelna i twor-
ca magazynu o makijazu

permanentnym i mikro-
pigmentacji  medycznej
Forever.

KOBIETY

NIE PRZYWIAZUJA
NALEZYTEJ WAGI

DO KSZTALTU

| KOLORU LUKOW
BRWIOWYCH, A TO
WEASNIE KOREKCJA
TEGO DETALU MOZE
RADYKALNIE ZMIENIC
WYGLAD TWARZY.
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ODPOWIEDNIO
DOBRANY | DOBRZE
NALOZONY ROZ
PERMANENTNY
POMOZE
ODPOWIEDNIO
WYMODELOWAC
RYSY TWARZY.

jest, aby dobrze wybraé miejsce na-
tozenia makijazu permanentnego,
tzn. pigment nalezy nakfadac tylko na
gorna czesc kosci policzkowych, omi-
jajac bruzdy nosowo-wargowe.

PROBLEMY ESTETYCZNE

W DOLNEJ CZESCI TWARZY
Dolna trzecia czes¢ twarzy i jej es-
tetyczna dominanta — usta — bardzo
intensywnie przechodzag zmiany zwia-
zane z wiekiem. Na obrzezach warg
nie ma gruczotéw tojowych, wiec usta
szybciej niz inne czesci twarzy zaczy-
naja traci¢ wilgotnosé. Ponadto na-
stepstwem menopauzy jest znaczny
spadek poziomu estrogendw i pro-
gesteronu, wskutek czego nastepuje
degradacja struktur odpowiedzial-
nych za sprezystos¢ skory — kolage-
nu i elastyny. Owal twarzy staje sie
mniej wyrazny, policzki ulegajg sile
grawitacji, tworzy sie drugi podbro-
dek, a w kacikach ust pojawiaja sie
zmarszczki. Czerwien wargowa na
obrzezach staje sie ciensza i jasniej-
sza, usta wydajg sie mniej ,miesiste”,

USTA doskonate

Dobrym rozwigzaniem jest
zastosowanie substancji na
bazie kwasu hialuronowego,
ktore wypetniajg usta, przywra-
cajg nawilzenie i sprezystosc
skory, sptycaja zmarszczki oraz
poprawiajg kolor czerwieni
wargowej. Klientki twierdzg,

ze ich usta nie tylko wygladajg
lepiej, ale rowniez sg petiejsze
i nawilzone.

a na gérnej i czasami réwniez na dol-
nej wardze pojawiajg sie zmarszczki.
Z czasem usta i obszar wokét nich za-
czynajg wiotczed i opadad.

Do czynnikdéw zewnetrznych wptywa-
jacych na starzenie sie ust i skory wo-
két nich nalezg nadmierna ekspozycja
na dziatanie promieni stonecznych,
palenie papieroséw, zaburzenia od-
zywiania, stres, bezsennosc i nieko-
rzystne warunki atmosferyczne: wiatr,
mréz, skoki temperatury. Nieodpo-
wiedni dobdr i zastosowanie kosme-
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tykéw réwniez nie jest tu bez zna-
czenia. Mozna powiedzied, ze usta
i obszar wokdt nich sg odzwierciedle-
niem stanu zdrowia cztowieka. Kolor
i napiecie skéry, pigment, liczba i gte-
bokosé linii i zmarszczek wokdt ust,
kolor i stan czerwieni wargowej moga
sugerowacd istnienie pewnych chordb
organdw i uktadéw wewnetrznych.

ROZWIAZANIA
ZINTEGROWANE

Makijaz permanentny wyglada o wie-
le bardziej atrakcyjnie i spektakular-
nie na zadbanej twarzy, niezaleznie
od miejsca, w jakim go natozymy. Dla-
tego skuteczne odmtodzenie dolnej
trzeciej czesdci twarzy powinno miec
charakter kompleksowy i obejmowaé
serie zabiegow ztuszczajacych w oko-
licy ust (dermabrazja lub fototerapia)
oraz wygtadzanie laserem, ktérego
celem jest wzmocnienie i zageszcze-
nie skory w tym obszarze. Sam maki-
jaz permanentny powinien by¢ w od-
cieniach odpowiednio dobranych do
kolorytu skory klientki.

Jezeli kobieta chce mieé petnigjsze
usta, wystarczy podkresli¢ gorng war-
ge jasniejszym kolorem lub zastoso-
waé bardziej transparentny pigment.
Najlepszym wyborem dla dojrzatej
kobiety bytby kolor o kilka odcieni
ciemniejszy niz jej naturalny kolor ust,
poniewaz ciemne odcienie sprawiajg,
ze wygladamy ,wyrazniej”, natomiast
blade pozbawiajg dojrzatg twarz wy-
razu (naturalny pigment ust z czasem
blaknie). Kolejna doskonata technika
odmtadzania optycznego to rozja-
$nienie obszaru nad konturem goérne;j
wargi, co podkresla usta i nadaje za-
rowno potysk, jak i objetosc.

Zrozumienie fizjologii starzenia sie
i technik korekcji oraz zintegrowane
podejscie faczace umiejetnosci leka-
rza i linergisty odgrywaja wazna role
w kompleksowym upiekszaniu twa-
rzy. Makijaz permanentny, wykony-
wany razem z zabiegami terapeutycz-
nymi i profilaktycznymi z dziedziny
medycyny estetycznej, daje bardziej
wyrazisty i trwaty rezultat w komplek-
sowym upiekszaniu twarzy.
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STAWIAMY NA ROZWO]|

NOWE SZKOLENIA

Z AP RASZAMY

+ Ombre Brows + Reczna technika Hand Painted (Soft Tap)
+ Mikropigmentacja Medyczna + Metoda wtoskowa 3D

+ Kreska typu Butterfly + Doszkolenie z techniki microblading

+ Powder Effect Brows + Doszkolenia z technik pigmentacji

+ Pigmentacja ust 3D oraz liplight ust, brwi lub kresek

[ Sprawdz petng oferte na www.broadwaybeauty.pl ]
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